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Die ultimative Neugeborenen Packliste für Langzeitreisende

Schlafen
▫ ️ Matratze
▫ ️ 2 Bettlaken für die Matratze
▫ ️ 2 Schlafanzüge oder Schlafsäcke
▫ ️ evtl. Schaffell

Essen
▫ ️ 10 Schnuffeltücher / Mullwindeln
▫ ️ 3 Moltontücher
▫ ️ 5 paar Stilleinlagen
▫ ️ 1 paar Milchschalen
▫ ️ 3-4 Still-Tops/BHs
▫ ️ 4 Still-Shirts
▫ ️ Fläschchen

Hygiene
▫ ️ Asia-Topf (wenn Windelfrei praktiziert wird)
▫ ️ 2-3 wasserundurchlässige Moltontücher
▫ ️ 6 Waschlappen 
▫ ️ Kleine Schüssel (kann einfach aus der Küche genommen werden)
▫ ️ Badetuch
▫ ️ Kosmetiktücher/Taschentücher/Toilettenpapier
▫ ️ Windeln

Kleidung
▫ ️ 2 Kurzarmbodys im Schritt schließbar
▫ ️ 2 Longshirts
▫ ️ 2 Hosen 
▫ ️ 2 Paar Socken
▫ ️ 1 Fleecejacke/Strickjacke 
▫ ️ 4 Dreieckstücher

Unterwegs
▫ ️ Tragetuch
▫ ️ Kumja

Spielzeug
▫ ️ Mobile 
▫ ️ Spielzeugkiste mit 10 kleinen Dingen


